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社会福祉法人明朗会 LINK 

digest―ショートステイ― 

２０２3 年度 ソレイユ思川大運動会 

6/15 父の日ケーキ作り 

5 月 31 日運動会を開催しました！4 ユニット対抗戦にて競技を行い、感染対策として、午前にショートステ

イの 1 ユニット、午後は入所の 3 ユニットと時間を分けて開催しました。午前中に競技を行ったショートス

テイのお客様は午後の別のユニットの得点が気になります！！そのためパソコン使用して他のユニットの競

技の様子をライブ中継し、自分たちが優勝できるかドキドキしながら鑑賞しました。開会式から表彰式まで熱

気に包まれ、今年の運動会も大盛況でした。 

 

5/23 餃子パーティ 

 

夏に向けてスタミナをつけよう！ということで餃子

パーティを開催しました。用意したのは宇都宮で有名

な「みんみん」の餃子です    焼きたてのアツアツの餃

子は大好評！！猛暑を皆で乗り切りましょう！！ 

 

父の日の企画としてケー
キ作りを！！ロールケー
キの上に生クリームと果
物をそれぞれで飾りつけ
をしました     

つくば優勝！！玉入れ、輪投げ、魚釣り、

パン取り競争の 4 種目で競

技を行いました！！ 

餃子のお供にノン

アルコールビール

で乾杯             

6/15 父の日ケーキ作り 

7/7 七夕 

今年もみんなで短冊に願い
事を書いて、大きな笹に飾
りつけをしました！ 

 
願い事何にしよ

うかな～♬ 



今年もソレイユ思川の畑でたくさんのじゃが芋とブルーベ

リーを収穫しました。昨年好評だったイモフライにじゃがバ

ター、ブルーベリーは施設でソースを作り、アイスの上にホ

イップと一緒に乗せ手作りおやつを作りました。冷たいアイ

スは、連日の猛暑が続く中、夏バテ対策の一環として企画し

ました。今後はどんな作物が採れるか楽しみですね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

―ソレイユ topics― 

発行：社会福祉法人明朗会 

TEL：0285-37-2811／FAX：0285-37-2812 

編集：特別養護老人ホームソレイユ思川 檀上・折原・ティラン 

digest―特養― 

ソレイユ思川の畑で大収穫！！ 
じゃが芋＆ブルーベリー 

土曜の丑の日(7/30) 
おやまサマーフェスティバル 2023 7/30 

  

お昼に夏バテ対策にぴったりな

うな丼を皆で食べました！ 

お
い
し
く
て 

／
も
う
、
完
食
！
＼ 

4 年ぶりに開催になったおやまサマーフェスティバ

ルの花火が、ソレイユ思川でも見る事ができまし

た！お客様も笑顔でたまや～の掛け声をかけながら

鑑賞しました     

＼  たまや～ ／ 

６回目のコロナワクチン接種 

６月３０日～７月１２日の期間において、新型コロナワクチン６回目の接種を行いました。 
５月から、新型コロナウィルスの類別が第 5 類へと変わりましたが、これまで同様に施設一丸と
なって、感染状況の情報を把握し、感染症対策を徹底致します。感染させない、感染者を出さな
い、の意識の下、安全・安心な介護サービスを提供してまいります。 

【各種 SNSのご案内】 
ソレイユ思川での生活やイベントの様子を、写真＆動画で、SNS

（Instagram、Facebook、Twitter）にて配信しています。 

是非、ご覧の上、お気軽にフォロー、友達追加をお願いします♪ 

Instagram 

【ご利用に関するご案内】 
施設ご利用に関するお問い合わせは、清水までご連絡ください。 

TEL：0285-37-2811／FAX：0285-37-2812 

【LINEソレイユ思川公式アカウント】 
ホームページ更新情報やお知らせを配信！ 

QRコードを読み取って友達追加をお願いします♪ 

ソレイユ思川 

☆施設詳細は、 

ホームページをご覧ください。 


